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UMFRAGE: SELBSTSTANDIGKEIT UND GRUNDUNG IN DEUTSCHLAND

der unter 40-Jahrigen denken uber eine Grundung
nach. Das Grundungsinteresse ist da, Burokratie
bremst.

JULI 2026



Uber die Umfrage

Fir die reprasentative Befragung wurden vom 21. bis 23. Juli 2026 insgesamt 5.000 Personen in
Deutschland ab 18 Jahren befragt. Die statistische Fehlerquote fur das Gesamtergebnis betragt +2,6
Prozentpunkte. Auftraggeber der Befragung ist Taxfix, durchgefiihrt wurde sie vom
Meinungsforschungsinstitut Civey.

Die detaillierten Fragen und Antworten finden Sie in diesem Dokument.
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Die Ergebnisse in Grafiken

Finanzielle Sicherheit hei3t in Deutschland immer noch: verbeamtet

Beamtentum 56 %

Festanstellung 23 %

Berufliche Selbststandigkeit /
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Infografik: So beurteilen die Deutschen die finanzielle Sicherheit nach beruflichen Modellen © Taxfix SE

Jiingere Menschen sehen Selbststandigkeit als Sicherheitsmodell
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Infografik: Junge Menschen halten Selbststandigkeit deutlich haufiger fiir sicher als Altere © Taxfix SE
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Gedacht, geplant, gegriindet? Zwei Drittel bleiben beim Gedanken

[ v2. habe es aber (noch) nicht weiter verfolgt Ja, habe gegriindet Ja, ich befincle mich aktiv in der Planung Nein Bin bereits selbststindig
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Infografik: Vom Griindungsinteresse zur tatsachlichen Griindung © Taxfix SE
Biirokratie bremst starker als die Angst vor dem Scheitern
Komplexe Steuern, Buchhaltung und Biirokratie . Angst vor dem Scheitern / Versagen
Selbststandige 39 %m
Arbeitslose / Nichterwerbspersonen 23: %
Arbeitnehmer*in 21 %
Studierende o DD
Rentner*innen 18 %m
0% 10 % 1 20% 1 30% 40 % 50 % 60 %

Gesamt Komplexe Steuern, Buchhaltung und Biirokratie: = 21 % Angst vor dem Scheitern / Versagen:
taxfix A

Infografik: Grofite Hurden beim Schritt in die Selbststéandigkeit © Taxfix SE
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Bundeslandervergleich:
Wo Deutschland ans
Griinden denkt

Anteil ,Ja“
bis 10 % 11-15 % 16-20 % ab 21%
taxfix S
Infografik: Grliindungsgedanken nach Bundesland © Taxfix SE

Hamburg und Rheinland-Pfalz:

Jede*r 20. hat gegriindet

Anteil ,Ja, habe gegriindet*

0% 1% 2-3% 4-5%
ta.l.flx Reprasentative Befragung im Auftrag von Taxfix, durchgefiihrt von Civey. n=5.000, Juli 2026.

Infografik: Tatsachliche Griindungen der letzten zwolf Monate nach Bundesland © Taxfix SE

tavfix



Detailergebnisse

Frage 1 - Finanzielle Sicherheit

Welches berufliche Modell bietet aus lhrer Sicht in der heutigen Wirtschaftslage langfristig die grof3te finanzielle Sicherheit?

Gruppe

Reprasentativ

Alter

18 -29

30-39

40-49

50 - 64

65 +

Berufliche Stellung
Arbeiter:in
Angestellte Person
Fihrungskraft
Beamter/Beamtin
Berufsbildung
Berufsausbildung
Studium oder héher
Noch in Ausbildung
Ohne Abschluss
Beschéftigungsstatus
Arbeitnehmer:in

Selbststandige

Arbeitslose / Nichterwerbspersonen

Rentner:innen
Studierende
Bevolkerungsdichte
Sehr niedrig

Niedrig

Mittel

Hoch

Sehr hoch
Bundeslénder
Baden-Wiurttemberg
Bayern

Berlin

Brandenburg

Bremen

Hamburg

Hessen
Mecklenburg-Vorpommern

Niedersachsen

Festanstellung

23 %

31 %
35%
30 %
18 %
14 %

34 %
35 %
32 %
9%

27 %
18 %
23 %
20 %

34 %
10 %
17 %
13 %
17 %

16 %
23 %
21 %
26 %
33 %

26 %
23 %
25 %
20 %
26 %
27 %
20 %
23 %
21 %

Berufliche
Selbststandigkeit /
Unternehmertum

7%

19 %
1%
4%
4%
4%

13 %
3%
1%
4%

6 %
7%
16 %
8 %

7%
23 %
4%
3%
24 %

5%
8 %
8 %
7%
9%

8 %
7%
9%
5%
6 %
6 %
8 %
6 %
8 %

Beamtentum

56 %

37 %
43 %
53 %
66 %
64 %

42 %
53 %
44 %
73 %

56 %
61 %
41 %
39 %

49 %
54 %
58 %
67 %
34 %

59 %
57 %
58 %
54 %
46 %

51 %
57 %
54 %
61 %
51 %
55 %
57 %
56 %
56 %

Alle etwa gleich

9 %

8 %
6 %
4%
9%
12 %

5%
7%
9 %
8 %

7%
10 %
1 %
7%

7%
9%
8 %
1%
9 %

1 %
8 %
8 %
8 %
6 %

10 %
9%
7%
6 %
13 %
6 %
9%
7%
10 %

Weil nicht

5%

5%
5%
9%
3%
6 %

6 %
2%
4%
6 %

4%
4%
9 %
26 %

3%
4%
13 %
6 %
16 %

9 %
4%
5%
5%
6 %

5%
4%
5%
8 %
4%
6 %
6 %
8 %
5%
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Nordrhein-Westfalen 23 % 8 % 57 % 8 % 4%

Rheinland-Pfalz 23 % 8 % 55 % 9% 5%
Saarland 28 % 6 % 56 % 5% 5%
Sachsen 25% 6 % 57 % 6 % 6 %
Sachsen-Anhalt 22% 5% 60 % 7% 6 %
Schleswig-Holstein 21% 6 % 56 % 1% 6 %
Thuringen 23 % 6 % 58 % 8 % 5%

Familienstand

Ledig 28 % 10 % 48 % 8 % 6 %
Verheiratet / Verwitwet 22 % 6 % 59 % 9 % 4%
Geschieden 22% 4% 59 % 8% 7%
Geschlecht

Manner 20 % 7% 59 % 9% 5%
Frauen 27 % 8 % 52 % 8 % 5%

Kinder im Haushalt

Kinder im Haushalt 36 % 12% 43 % 7% 2%
Keine Kinder im Haushalt 20 % 5% 60 % 9% 6 %
Ost/West

Osten 23 % 7% 57 % 6 % 7%
Westen 23 % 7% 56 % 9% 5%

Regionale Kaufkraft

Sehr niedrig 24 % 9 % 53 % 7% 7%
Niedrig 27 % 7% 53 % 10 % 3%
Mittel 24 % 6 % 57 % 8 % 5%
Hoch 21% 5% 64 % 6 % 4%
Sehr hoch 22 % 10 % 53 % 10 % 5%

Religionszugehdorigkeit

Katholisch 24 % 7% 57 % 9% 3%
Evangelisch 25 % 6 % 55 % 9% 5%
Eine andere 23 % 22 % 42 % 6 % 7%
Konfessionslos 22 % 5% 58 % 9% 6 %
Schulbildung

Abitur 21 % 8 % 58 % 9% 4%
Mittlere Reife 28 % 5% 55 % 8 % 4%
Hauptschule / kein Abschluss 22 % 8 % 52 % 7% 1%

Wahlabsicht - Bund

CDU/CSU 28 % 7% 54 % 9% 2%
SPD 34 % 12 % 42 % 5% 7%
Griine 26 % 4% 52 % 12 % 6 %
FDP 1% 15 % 59 % 10 % 5%
Linke 26 % 7% 53 % 10 % 4%
AfD 14 % 7% 67 % 7% 5%
BSW 25 % 13 % 52 % 4% 6 %
Sonstige 24 % 4% 57 % 10 % 5%

Angaben in Prozent der jeweiligen Gruppe. Ergebnisse mit der Hare-Niemeyer-Methode gerundet, dadurch kann die Summe von 100 % abweichen. Die Fehlertoleranz von +2,6
Prozentpunkten gilt fiir das Gesamtergebnis, fir Untergruppen liegt sie héher.
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Frage 2 - Grindungsabsichten

Haben Sie in den letzten 12 Monaten konkret Uiber eine Griindung oder Selbststandigkeit nachgedacht?

Gruppe

Reprasentativ

Alter

18 -29

30-39

40 -49

50 - 64

65 +

Berufliche Stellung
Arbeiter:in
Angestellte Person
Flhrungskraft
Beamter/Beamtin
Berufsbildung
Berufsausbildung
Studium oder héher
Noch in Ausbildung
Ohne Abschluss
Beschéftigungsstatus
Arbeitnehmer:in

Selbststandige

Arbeitslose / Nichterwerbspersonen

Rentner:innen
Studierende
Bevolkerungsdichte
Sehr niedrig

Niedrig

Mittel

Hoch

Sehr hoch
Bundeslénder
Baden-Wiurttemberg
Bayern

Berlin

Brandenburg

Bremen

Hamburg

Hessen
Mecklenburg-Vorpommern
Niedersachsen
Nordrhein-Westfalen

Rheinland-Pfalz

Aktiv in Planung Habe gegriindet

4%

9%
10 %
5%
1%
1%

12 %
3%
8 %
4%

4%
3%
10 %
4%

6 %
5%
3%
0%
9%

3%
5%
3%
4%
4%

4%
4%
3%
2%
7%
3%
4 %
5%
5%
4%
4%

3%

8 %
5%
3%
0%
1%

9%
3%
1%
1%

3%
2%
12 %
1%

3%
14 %
1%
0%
10 %

2%
3%
3%
2%
6 %

4%
3%
2%
1%
3%
5%
3%
2%
2%
2%
5%

Nicht weiter
verfolgt

12 %

27 %
29 %
13 %
6 %
1%

21 %
1%
25 %
14 %

10 %
13 %
24 %
14 %

19 %
8 %
16 %
2%
20 %

5%
10 %
12 %
16 %
18 %

13 %
12 %
13 %
8 %
13 %
13 %
15 %
8 %
15 %
13 %
14 %

Summe Ja

19 %

44 %
44 %
21%
7%
3%

42 %
17 %
34 %
19 %

17 %
18 %
46 %
19 %

28 %
27 %
20 %
2%
39 %

10 %
18 %
18 %
22 %
28 %

21 %
19 %
18 %
1%
23 %
21 %
22 %
15 %
22 %
19 %
23 %

Nein

77 %

55 %
54 %
76 %
86 %
91 %

58 %
83 %
63 %
77 %

79 %
76 %
54 %
79 %

70 %
31 %
79 %
95 %
61 %

82 %
78 %
79 %
74 %
68 %

74 %
76 %
77 %
85 %
74 %
75 %
73 %
81 %
74 %
76 %
73 %

Bin bereits
selbststidndig

4%

1%
2%
3%
7%
6 %

0%
0%
3%
4%

4%
6 %
0%
2%

2%
42 %
1%
3%
0%

8 %
4%
3%
4%
4%

5%
5%
5%
4%
3%
4%
5%
4%
4%
5%
4%
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Saarland

Sachsen
Sachsen-Anhalt
Schleswig-Holstein
Thiringen
Familienstand
Ledig

Verheiratet / Verwitwet
Geschieden
Geschlecht

Méanner

Frauen

Kinder im Haushalt
Kinder im Haushalt
Keine Kinder im Haushalt
Ost/West

Osten

Westen

Regionale Kaufkraft
Sehr niedrig

Niedrig

Mittel

Hoch

Sehr hoch
Religionszugehdorigkeit
Katholisch
Evangelisch

Eine andere
Konfessionslos
Schulbildung
Abitur

Mittlere Reife
Hauptschule / kein Abschluss
Wahlabsicht - Bund
Ccbu/csuU

SPD

Griine

FDP

Linke

AfD

BSW

Sonstige

8 %
2%
2%
4%
3%

7%
3%
1%

3%
4%

6 %
3%

5%
4%

6 %
5%
2%
3%
4%

4%
4%
14 %
2%

4%
2%
8 %

2%
10 %
2%
10 %
4%
3%
7%
3%

2%
2%
0%
2%
1%

5%
2%
2%

2%
4%

8 %
2%

1%
3%

3%
3%
3%
1%
4%

4%
3%
12 %
1%

3%
3%
1%

1%
6 %
2%
1%
6 %
2%
4%
4%

12 %
6 %
5%
8 %
4%

16 %
1%
1%

1%
13 %

25 %
8 %

5%
14 %

9%
12 %
18 %
1%
1%

16 %
1%
26 %
9%

14 %
9%
1%

13 %
17 %
9%
18 %
15 %
9%
13 %
17 %

22 %
10 %
7%
14 %
8 %

28 %
16 %
14 %

16 %
21 %

39 %
13 %

1%
21 %

18 %
20 %
23 %
15 %
19 %

24 %
18 %
52 %
12 %

21 %
14 %
20 %

16 %
33 %
13 %
29 %
25%
14 %
24 %
24 %

74 %
86 %
88 %
81 %
87 %

68 %
79 %
80 %

78 %
76 %

58 %
82 %

85 %
74 %

78 %
77 %
72 %
82 %
75 %

74 %
78 %
44 %
82 %

74 %
82 %
79 %

78 %
64 %
81 %
65 %
71 %
81 %
74 %
74 %

4%
4%
5%
5%
5%

4%
5%
6 %

6 %
3%

3%
5%

4%
5%

4%
3%
5%
3%
6 %

2%
4%
4%
6 %

5%
4%
1%

6 %
3%
6 %
6 %
4%
5%
2%
2%

Angaben in Prozent der jeweiligen Gruppe. Ergebnisse mit der Hare-Niemeyer-Methode gerundet, dadurch kann die Summe von 100 % abweichen. Die

Fehlertoleranz von +2,6 Prozentpunkten gilt fiir das Gesamtergebnis, fur Untergruppen liegt sie hoher.
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Frage 3 - Hlrden

Angenommen, Sie haben eine gute Geschaftsidee: Was ware fir Sie die grofdte Hirde, den Schritt in die Selbststandigkeit
tatsachlich zu wagen?

Gruppe Steuern, Fehlendes Finanzielle Fehlende Angstvor Fehlendes Fehlende Kein Keine
Buchhaltu Startkapita s Risiko soziale dem Wissen Zeit Interesse  davon/
ng, | Absicheru Scheitern WeiB nicht
Biirokratie ng

Reprasentativ 21 % 16 % 19 % 6 % 8 % 5% 2% 12 % 1%

Alter

18 -29 20 % 18 % 19 % 5% 14 % 12 % 5% 2% 5%

30-39 22 % 19 % 22 % 6 % 10 % 5% 4% 6 % 6 %

40-49 25% 21 % 17 % 9% 10 % 4% 2% 6 % 6 %

50 - 64 25% 13 % 20 % 6 % 5% 4% 2% 14 % 1%

65 + 16 % 14 % 16 % 5% 4% 3% 1% 21 % 20 %

Berufliche Stellung

Arbeiter:in 19 % 21% 26 % 5% 8 % 5% 4% 6 % 6 %
Angestellte Person 20 % 19 % 20 % 6 % 1% 7% 2% 9% 6 %
Fuhrungskraft 21% 14 % 18 % 12 % 10 % 4% 6 % 7% 8%
Beamter/Beamtin 23 % 7% 23 % 7% 3% 6 % 3% 18 % 10 %

Berufsbildung

Berufsausbildung 21% 17 % 19 % 5% 7% 4% 2% 14 % 1%
Studium oder hoher 22 % 13 % 18 % 8 % 7% 6 % 2% 12% 12 %
Noch in Ausbildung 14 % 29 % 17 % 7% 10 % 8% 6 % 3% 6 %
Ohne Abschluss 14 % 26 % 15 % 2% 14 % 3% 0% 4% 22 %

Beschéftigungsstatus

Arbeitnehmer:in 21% 18 % 21% 7% 10 % 6 % 4% 8 % 5%
Selbststandige 39 % 9% 21 % 4% 2% 5% 2% 2% 16 %
Arbeitslose / Nichterwerbspersonen 23 % 18 % 13 % 5% 1 % 7% 1% 9% 13 %
Rentner:innen 19 % 13 % 16 % 5% 4% 3% 1% 21 % 18 %
Studierende 13 % 27 % 19 % 10 % 18 % 2% 0% 9% 2%

Bevolkerungsdichte

Sehr niedrig 22 % 14 % 17 % 8 % 6 % 5% 1% 1% 16 %
Niedrig 24 % 17 % 20 % 5% 7% 4% 3% 12 % 8 %
Mittel 21 % 14 % 22 % 6 % 7% 5% 2% 12 % 1%
Hoch 21 % 17 % 17 % 7% 8 % 5% 4% 1 % 10 %
Sehr hoch 15 % 18 % 14 % 5% 10 % 8 % 3% 14 % 13 %

Bundeslander

Baden-Wiirttemberg 24 % 15 % 17 % 6 % 7% 4% 4% 1% 12 %
Bayern 22 % 16 % 19 % 5% 8% 6 % 2% 10 % 12 %
Berlin 17 % 17 % 16 % 5% 8 % 7% 4% 14 % 12%
Brandenburg 23 % 14 % 20 % 7% 5% 4% 1% 16 % 10 %
Bremen 19 % 15 % 25% 6 % 8 % 5% 2% 1% 9%
Hamburg 19 % 14 % 17 % 5% 14 % 5% 4% 13 % 9%
Hessen 25 % 15 % 20 % 6 % 7% 4% 4% 10 % 9%
Mecklenburg-Vorpommern 21% 15 % 19 % 7% 6 % 4% 3% 1 % 14 %
Niedersachsen 21% 17 % 18 % 7% 7% 7% 1% 1 % 1%
Nordrhein-Westfalen 19 % 16 % 20 % 6 % 8% 5% 3% 12 % 1 %
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Rheinland-Pfalz 21 % 13 % 21 % 5% 8 % 5% 3% 13 % 1%

Saarland 24 % 10 % 21 % 2% 9% 5% 1% 12 % 16 %
Sachsen 21 % 19 % 14 % 8 % 9% 4% 1% 13 % 1%
Sachsen-Anhalt 21% 14 % 18 % 5% 6 % 5% 0% 19 % 12 %
Schleswig-Holstein 20 % 19 % 16 % 9% 6 % 4% 2% 13 % 1%
Thiringen 23 % 15 % 18 % 6 % 6 % 4% 2% 15 % 1%

Familienstand

Ledig 18 % 21 % 15 % 7% 1% 7% 3% 8 % 10 %
Verheiratet / Verwitwet 23 % 13 % 20 % 6 % 6 % 5% 2% 13 % 12 %
Geschieden 19 % 22 % 18 % 5% 7% 4% 1% 17 % 7%
Geschlecht

Manner 21 % 17 % 18 % 5% 6 % 4% 3% 13 % 13 %
Frauen 21 % 15 % 19 % 7% 9% 6 % 3% 1% 9%

Kinder im Haushalt

Kinder im Haushalt 18 % 18 % 23 % 8% 14 % 6 % 4% 4% 5%
Keine Kinder im Haushalt 22 % 15 % 17 % 6 % 6 % 5% 2% 14 % 13 %
Ost/West

Osten 22 % 15 % 16 % 5% 8 % 5% 1% 16 % 12 %
Westen 21 % 16 % 19 % 6 % 8 % 5% 3% 1% 1%

Regionale Kaufkraft

Sehr niedrig 19 % 15 % 19 % 5% 8 % 7% 3% 12 % 12 %
Niedrig 21 % 18 % 19 % 6 % 6 % 4% 2% 15 % 9%
Mittel 19 % 20 % 17 % 6 % 9% 4% 2% 1% 12 %
Hoch 24 % 14 % 19 % 7% 6 % 5% 2% 12 % 1%
Sehr hoch 22 % 13 % 19 % 6 % 9 % 5% 3% 1 % 12 %

Religionszugehorigkeit

Katholisch 18 % 17 % 21 % 4% 10 % 8 % 2% 1% 9%
Evangelisch 19 % 15 % 20 % 8 % 8 % 4% 4% 12% 10 %
Eine andere 28 % 13 % 19 % 4% 13 % 6 % 2% 5% 10 %
Konfessionslos 22 % 16 % 17 % 6 % 6 % 4% 2% 14 % 13 %
Schulbildung

Abitur 22 % 14 % 19 % 7% 7% 6 % 3% 1% 1%
Mittlere Reife 20 % 17 % 20 % 5% 9% 4% 2% 12% 1%
Hauptschule / kein Abschluss 20 % 22 % 14 % 3% 5% 4% 1% 17 % 14 %

Wahlabsicht - Bund

Chu/CSU 15 % 14 % 21 % 5% 8 % 5% 3% 16 % 13 %
SPD 22 % 14 % 20 % 7% 14 % 4% 2% 10 % 7%
Griine 16 % 14 % 19 % 7% 7% 9 % 5% 12 % 1%
FDP 20 % 14 % 19 % 4% 7% 16 % 5% 5% 10 %
Linke 15 % 18 % 22 % 9 % 10 % 5% 2% 12 % 7%
AfD 33 % 14 % 15 % 5% 5% 3% 1% 13 % 1%
BSW 15 % 26 % 19 % 8 % 5% 10 % 1% 6 % 10 %
Sonstige 13 % 26 % 16 % 7% 5% 3% 5% 9 % 16 %

Angaben in Prozent der jeweiligen Gruppe. Ergebnisse mit der Hare-Niemeyer-Methode gerundet, dadurch kann die Summe von 100 % abweichen. Die
Fehlertoleranz von +2,6 Prozentpunkten gilt fir das Gesamtergebnis, fur Untergruppen liegt sie hoher.
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Uber Taxfix

Taxfix ist Europas fiihrende Kl-Finanzplattform fir digitale Steuerldsungen, mit Gber 10 Millionen
eingereichten Steuererklarungen und Uber 5 Milliarden Euro an erreichten Rickerstattungen. Die Mission
von Taxfix ist es, Menschen dabei zu helfen, ihre Finanzen in die eigene Hand zu nehmen und finanzielle
Teilhabe fur alle zu ermdglichen. Die Plattform mit ihren Marken Taxfix und Steuerbot ist in Deutschland,
GroRbritannien und Spanien aktiv und bietet eine breite Palette an innovativen Kl-unterstitzten
Steuererklarungslésungen fur Angestellte, Vermieter*innen, Rentner*innen, Studierende, Eltern,
Selbststandige und KMUs: vom einfachen digitalen Steuererklarungsservice, bei dem Nutzer*innen durch
einen personalisierten Frage-und-Antwort-Prozess gefiihrt werden, bis hin zum Expert*innen-Service, bei
dem unabhangige Steuerberater*innen den gesamten Steuererklarungsprozess Gbernehmen. Fir Taxfix’
unabhangige Steuerberatungs-Partner*innen bietet die Plattform intelligente Tools, Automatisierungen und
KI-Workflows fir skalierbare Services.

Taxfix hat seinen Hauptstandort in Berlin und Buros in London, Madrid, Tallinn und Stuttgart/Fellbach und
beschéaftigt mehr als 400 Mitarbeitende aus Uber 50 Nationen. Zu den Investor*innen zahlen Index Ventures,
Valar Ventures, Creandum, Redalpine und Teachers’ Venture Growth (OTPP).
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